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SR a jej vplyv na nákladovosť 

bývania



Inflácia pomáha dlžníkom a ničí odložené úspory

⚫ Koľko tovarov  a služieb si kúpime za 

1000 eur v budúcnosti?

⚫  peniaze spotrebované o 5 rokov pri 4%- 

nej priemernej ročnej inflácii= 821 eur

⚫  peniaze spotrebované o 5 rokov pri 6%- 

nej priemernej ročnej inflácii= 747 eur

⚫ peniaze spotrebované o 8 rokov pri 5%- 

nej priemernej ročnej inflácii= 676 eur
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HDP na obyvateľa SR/ČR a rating 

krajín(ČR/SR/Nemecko/
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Historické porovnania inflácie 
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Pokles reálnych príjmov v EÚ
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Spotrebný kôš domácností SR
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Ktoré tovary a služby medziročne zdraželi najviac? 

(2023/2022)

7



Ktoré tovary/služby za 10 rokov 

zdraželi v eurozóne  najviac? 
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Slováci siahajú na úspory 
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Zmeny cien vo výrobnej sfére 
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Výrobné ceny v stavebníctve 

⚫ Výrobné ceny v stavebníctve 2023

⚫ Ceny stavebných prác medziročne vzrástli o 14,1 %, 

v porovnaní s marcom 2023 o 0,5 %. V súhrne za 

štyri mesiace roka 2023 boli medziročne vyššie 

o 15,9 %.

⚫ Ceny materiálov spotrebovávaných 

v stavebníctve boli medziročne vyššie 

o 4,9 %, v porovnaní s marcom 2023 klesli 

o 0,6 %. V súhrne od začiatku roka 

medziročný rast dosiahol 9,8 %.
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Ako sa menili ceny plynu 2021-

2023
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Slabý výkon ekonomiky a vysoký deficit= predpoklad budúcich 

problémov krajiny (Maastrichtské kritériá: deficit max. 3% HDP)
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Pracovné náklady na hodinu v 

EÚ (2022)
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Verejný dlh Slovenska v % HDP
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Dlh verejnej správy v roku 2022 dosiahol 63,38 

miliardy eur, čo predstavuje 57,8 % HDP.
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Peniaze treba mať len na účtoch s úročením(aj 

keď nepokrýva infláciu)

⚫ Príklad: Fond údržby a opráv (zostatok):

⚫ 50.000 eur: úrok na sporiacom účte s 14 

dňovou výpovednou lehotou: /2,5% p.a.

⚫ 30 dní: 102 eur brutto 

⚫ 90 dní: 308 eur brutto

⚫ 180 dní: 616 eur brutto 

⚫ 1 rok: 323 eur brutto
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Poučenie od múdrych

⚫ Je dobre, že ľudia nerozumejú peniazom, inak 

by sme tu mali už dávno revolúciu (H. Ford)

⚫ Peniaze si vyžadujú dôveru, inak nemajú cenu...

⚫ Buď budete vedieť vládnuť peniazom, alebo 

peniaze budú vládnuť vám

⚫ Peniaze vznikajú ako dlh a zanikajú jeho 

splatením, inflácia pomáha dlžníkom a ničí 

sporiteľov
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Peniaze pre svoju akceptáciu 

potrebujú dôveru
⚫ Ak dôveru stratia– stratia aj hodnotu



„Financial Repression“

⚫ Ak príliš zadlžené štáty nedokážu splácať 

dlhy– pomáhajú im centrálne banky formou 

znehodnocovania úspor- negatívnymi 

úrokmi(úrok –daň- inflácia= je záporné číslo)

⚫ Finančná represia je legálne a často 

nepozorované  premiestňovanie peňazí od 

sporiteľov k dlžníkom– najmä v prospech 

zadlžených štátov. Poškodení sú sporitelia zo 

stredných vrstiev(bohatí nemajú peniaze v 

bankách ale najmä majetkových aktívach.....

21



Ako strácajú peniaze hodnotu?

⚫ Akú reálnu hodnotu bude mať 100 € vyplatených o 
desať rokov  pri odhade inflácie  3%,    4%,    4,5% 
ročne?

    74,41,-€             67,55,-€                      61,39,-€

Ak by priemerná inflácia bola  dlhodobo 4,0 % p.a., 
hodnota 100 € bankovky by klesla za 20 rokov na  
45,63 eura v dnešných cenách! Nedajte sa preto 
nalákať na dlhodobé sporenie! (dôchodkové sporenie, 
garantované fondy,  životné poistky) vplyv inflácie na 
kúpnu silu úspor sa prejaví po niekoľkých rokoch 
negatívnych úrokov. Nízke úroky- vyšší ekon. rast
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Záverečné slová

Dúfam, že som Vám mojimi radami aspoň  
čiastočne otvoril oči do sveta peňazí v 
ekonomike 

Ďakujem za pozornosť

doc. Ing. Ľuboš Pavelka, PhD.
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